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Forord

maktige om ett nytt miljoprogram for Region Skane,

vilket pekar ut riktningen mot 2030 for det interna
miljdarbetet. Miljoprogrammet bygger vidare pa det fram-
gangsrika miljoarbete som bedrivits sedan bildandet av
Region Skane 1999 och ar forankrad i visionen Framtidstro
och livskvalitet. Med Miljoprogrammet bygger vi tillsammans
ett gronare Skane for en battre framtid.

D en nionde november 2021 beslutade regionfull-

Region Skane ska mota framtidens utmaningar och ta till vara
de mojligheter som ges genom att leverera samhallsservice
av basta standard till skaningarna. Detta forutsatter en hallbar
helhet som bestar av flera delar sdsom hog kvalitet, god
arbetsmiljo, 1ag miljopaverkan, sund ekonomi, socialt ansvars-
tagande och hog motstandskraft mot storningar och hot.
Miljoprogrammet utgor den viktiga del som hanterar miljo-
massig hallbarhet och ar i sin utformning anpassat for att
kunna verka tillsammans med 6vriga delar som en helhet.

Region Skanes medarbetare gor ett mycket viktigt och upp-
skattat arbete for skaningarna inom vara verksamhetsomraden
halso- och sjukvard, tandvard, kollektivtrafik, kultur och
regional utveckling. Medarbetarna ar den viktigaste kuggen

for att na miljoprogrammets mal. Till hjalp ligger miljoprogram-
met som en naturlig del i processerna for budget och verk-
samhetsplan dar styrning och uppféljning sker pa samma satt
som ovrig uppfoljning.

Vi vet inte hur framtiden kommer att se ut eller vilka utmaningar
och mojligheter vi kommer att sta infor under programperioden
och darfér kan miljoprogrammet anpassas for att standigt vara
aktuellt och relevant.

Nu ar det upp till oss att ta oss an framtiden och fortsatta gora

den battre for samtida och framtida skaningar!

Anna Jahnke
regionrad och ordférande i regionala utvecklingsnamnden



Framat mot 2030

Region Skénes vision dr Framtidstro och livskvalitet. Region Skine finns till for att alla som bor

i Skdne ska md bra och kinna framtidstro. Genom grinslosa samarbeten och omtanke skapas de

bista forutsittningarna for ett hilsosamt liv — inom niringsliv, kollektivtrafik, kultur och hilso-

och sjukvérd — i Skdne. Tillsammans gor vi livet mera méjligt.

Region Skédne ansvarar f6r hilso- och sjukvird, tandvérd, kollektivtrafik, regional utveckling och
kultur. Detta sker med hog kvalitet och med en ambition att minska Region Skénes avtryck pé

miljon. Region Skines ansvarsomride innefattar alla invinare och besékare i Skane.

iljpprogrammet dr Region Skdnes langsiktiga

mal och inriktning for miljdarbetet fram till

och med 4r 2030. Grunden till miljoprogram-
met 4terfinns i Agenda 2030 samt i de nationella
miljokvalitetsmilen och i generationsmélet. Den
regionala utvecklingsstrategin, Det 6ppna Skine 2030,
dr ramstrategin for miljdprogram for Region Skéne
2030. Miljoprogrammet avser miljomissig hillbarhet
inom begreppet hllbar utveckling som betyder en
utveckling som tillfredsstiller dagens behov utan att
dventyra kommande generationers majlighet att
tillfredsstilla sina behov. Region Skéne tar sin del av
ansvaret for att sikerstilla dagens och framtidens
skéningars behov.

Utmaningarna inom miljdomradet ir stora med
exempel som dkande f6rbrukning av dndliga resurser,
klimatférindringar med omfattande och svarsverblick-
bara konsekvenser och utslipp av miljé- och hilsofarliga
dmnen som ibland ackumuleras i niringskedjan.
Region Skine méter dessa utmaningar och arbetar for
en héllbar utveckling med hég kvalitet pé de tjinster
som Region Skdne ansvarar f6r. En god folkhilsa,
ekonomiskt och socialt ansvarstagande samt minskad
miljopaverkan gir hand i hand.

Region Skédnes verksamhet har en stor paverkan pd
miljon, direkt och indireke. Detta ger en stor majlighet
att minska den negativa paverkan som Region Skines
verksamhet har pd miljon. Region Skdne bidrar redan
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till minskad miljopéverkan med bland annat fossil-

brinslefria transporter och energi samt den allminna
kollektivtrafiken som ger stor klimatnytta. En 6kande
kollektivtrafik dir fler mdnniskor reser kollektivt i
Skéne ir bra for miljon, bdde genom ligre klimatpé-
verkan men ocksd ur ett resurseffektivitetsperspektiv.

1 Strategi for ett hillbart transportsystem i Skine 2050
finns kvantifierade firdmedelsmal och denna aspekt
hanteras ocksd i Héllbarhetsprogram f6r Skdnetrafiken
2016-2025.

Fragor rorande folkhélsa och miljo 4r kopplade till
varandra bland annat genom att mycket av den negativa
miljopaverkan som uppstar ocksd péverkar minniskors
hilsa som till exempel extremvider kopplat till global
uppvirmning och utslipp av hilso- och miljsfarliga
amnen.

En férindrad demografi kommer att stilla nya krav
pa den skdnska hilso- och sjukvirden. Prognoser visar
att fram till 2030 kommer andelen 4ttiodringar boende
i Skdne 6ka med nistan 50 procent. Det innebir att
hilso- och sjukvirden behdver hantera ett skande
hilso- och sjukvirdsbehov kopplat till en ildre befolk-
ning. I samband med att virdbehovet forvintas 6ka
finns det risk att en stdrre mingd resurser behdver tas i
ansprak for att kunna leverera den héga och forvintade
kvalitén pd virden. Genom proaktivt arbete mot en mer
resurseffektiv och cirkulidr ekonomi 4r ansatsen att gora
mer med mindre.

Teknologiska och digitala framsteg ger Region Skine
en god méjlighet att bedriva en hogkvalitativ, mer dnda-
mélsenlig, effektiv och flexibel hilso- och sjukvird och
kollektivtrafik. Det ger stor méjlighet att minska

MILJOPROGRAM FOR REGION SKANE 2030

Region Skines direkta och indirekta miljspaverkan
genom att frimja omstillning till en cirkulir ekonomi
dir firre resurser gér 4t for att bedriva mer verksamhet
med hég kvalitet som genererar mindre avfall. En okad
resurshushéllning kan, fdrutom minskad miljopaver-
kan, leda till positiva ekonomiska konsekvenser. En
okad resurseffektivitet kan ge 6kad motstdndskraft och
minskad sirbarhet f6r Region Skine i hindelse av kris.
Exempelvis kan dkad anvindning av flergdngsmaterial
i stillet f6r engings minska beroendet av komplexa
leverantdrskedjor.

Det ar till stor del oként vilka mdjligheter och hot
Region Skdne kommer att stillas infor fram till 2030.
Miljoprogram f6r Region Skdne 2030 ger en flexibel
och robust strategi fér minskad miljopaverkan dir alla
medarbetare ska kunna vara med och bidra. Minnis-
korna som arbetar i Region Skine ir den viktigaste
framgangsfakeorn for ett lyckat miljdarbete.

Miljoprogram for
Region Skane 2030 bestar av
e Miljopolicy
e Langsiktiga strategiska miljomal indelade i tre
fokusomraden tidsatta till utgangen av 2030
e Bilagor
1. Genomférande av miljoprogrammet

2. Bakgrund till fokusomraden
3. Definitioner och termer



Region Skanes miljopolicy

Region Skénes vision dr Framtidstro och livskvaliter. Region Skdne ansvarar for hilso- och sjuk-

vérd, tandvard, kollektivtrafik, regional utveckling och kultur i Skdne. Region Skdne samarbetar

med andra regioner och organisationer i och utanfor Sverige. Miljpolicyn omfattar Region

Skines samtliga verksamheter, nimnder och styrelser, hel- och majoritetsigda bolag samt verk-

samheter som arbetar pd uppdrag av Region Skine.

Region Skdnes medarbetare ska forebygga, minska och begrinsa verksamhetens negativa miljs-

paverkan och stirka den positiva miljopaverkan. Medarbetarna ir Region Skines viktigaste

tillgdng och avgérande for att nd miljdprogrammets mél. Medarbetarnas engagemang for miljo-

arbetet tas tillvara, frimjas och utvecklas. Region Skdnes miljoprofil dr viktig for varumirket.

Verksamheter som helt eller delvis finansieras av Region Skéne tar ansvar for sin miljopaverkan

och bidrar till att Region Skines miljopolicy och miljomal uppnas.

Region Skane

o cffektiviserar resursanvindningen genom att gi mot
en cirkulir ekonomi som leder till minskat inflode av
resurser och minskat utflode av avfall.

® har ett lagt utslidpp av vixchusgaser i hela leverantérs-
kedjan inom ramen f6r den utslippsniva som tillcs
for att uppnd 1,5-gradersmélet i Parisavtalet for att
2045 vara klimatneutrala. Region Skine ir fossil-
brinslefritt inom egen verksamhet, med inkdp av
fornybara och fossilfria energislag, och driver
omstillningen i leverantérsleden.

e infor effektoptimering som en del i arbetet med att
bidra till ett stabilt elsystem och utreder vilka
verksamheter i regionen som har en potential till mer
flexibel anvindning av energi dir effektoptimering 4r
relevant.

e stiller krav p4 energieffektiva lokaler vid ny- och
ombyggnation samt i externa hyresavtal.

e fasar ut sirskilt farliga imnen ur leverantérskedjan
s langt som mojligt och dessa amnen ingér inte i
produkter, livsmedel, varor, insatsrdvaror, material
och byggnader annat 4n i undantagsfall.

e bidrar till att den samlade, farliga exponeringen av
dmnen och likemedel minskar.

MILJOPROGRAM FOR REGION SKANE 2030
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e har en produktion och konsumtion som ir miljo-

missigt hallbar.

e sprider kunskap om samspelet mellan minniska,

hilsa och miljé och har miljmedvetna medarbetare.

e viljer miljpanpassade varor, produkter, tjinster

och teknik dir s& 4r méjligt ur ett kvalitetsmissigt,
patientsikert och ekonomiskt perspektiv. Region
Skéne stiller miljokrav pd upphandlade leverantérer
av tjinster som om Region Skéne sjilv hade levererat
jansten. Miljokrav som stills pd leverantdrer 4r
relevanta och proportionerliga. Livscykelkostnader

beaktas vid inkép och upphandling.

e virderar och beskriver eventuella miljckonsekvenser
infor politiska beslut, planering, genomférande,
produktval, upphandling, inkép, finansiering och
utvirdering.

MILJOPROGRAM FOR REGION SKANE 2030

sikerstiller att de strategiska miljdmélen beaktas och
efterlevs vid bidragsgivning, investeringar, upphand-
lingar och inkép.

ska vid upphandling och inkép i férsta hand
prioritera nirproducerade ekologiska livsmedel och
nirproducerade livsmedel, i andra hand ekologiska
livsmedel frin andra omriden.

skyddar och stirker en resurseffektiv och hallbar
markanvindning, biologisk mangfald och ekosys-
temtjdnster.

utgdr ifrin miljomissiga kriterier vid investeringar
och kapitalplaceringar och f6r en aktiv dialog med
relevanta intressenter.

gynnar forskning, utveckling och innovation som
bidrar till positiv miljspaverkan.

bidrar till en miljomissig hillbarhet i hela Skine och
ir en foregingare i detta arbete, samt 4r transparent
med sitt miljsarbete och dess effekter.

foljer gillande lagar och andra bindande krav samt
verkar for stindiga forbittringar i arbetet med
minskad miljépaverkan och 6kad energiprestanda.



Miljpmal 2030

Miljomal 2030 beskriver de langsiktiga, strategiska mél som Region Skane ska uppnd

till 2030. Mélen 4r grupperade inom tre fokusomrdden som i vissa delar 6verlappar varandra.
Bilden nedan visar dessa tre fokusomridden samt en évergripande koppling till de globala
hallbarhetsmélen i Agenda 2030* f6r respektive omréde.

De fokusomraden som miljomalen delats in i ar:

1. Resurseffektiv och cirkular ekonomi
2. Lag klimatpaverkan
3. Frisk och halsosam miljo.
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* GLOBALA HALLBARHETSMAL AGENDA 2030

Ar 2015 antog FN:s medlemslander Agenda 2030, en universell agenda for hallbar utveckling som innehaller sjutton globala mal som ska uppnas
till ar 2030. Globala mélen har i sin tur 169 delmal och drygt 230 globala indikatorer for hur arbetet ska genomféras och foljas upp.
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Fokusomrade

Resurseffektiv och cirkular ekonomi

Region Skédne ska ha en resurseffektiv och cirkulir ekonomi dir inflddet av varor har minskat
betydligt i forhillande till verksamhetens produktion, dir dteranvindning och dtervinning sker
av inkdpta resurser i ett cirkulirt flode, dir flergdngsmaterial viljs dir s& 4r kvalitetsmissigt,
patientsikert och totalekonomiskt méjligt och dir mingden avfall som inte dteranvinds eller
dtervinns minimeras. Energieffektivisering och energihushallning ska ske i alla verksamheter,
bade f6r verksamhetsenergi och for fastighetsenergi samt for egna transporter inkluderat

allmin kollektivtrafik.

Strategiska mal

e Region Skine ska minska anvindning av for-
brukningsmaterial per producerade tjdnster inom
hilso- och sjukvird med minst 30 procent till
utgdngen av 2030 jimfore med 2019 &rs niva.

e Region Skine ska 6ka andelen dtervunna material i
prioriterade varor samt vid prioriterade tjinster och
entreprenader till minst 30 procent vid utgdngen av
2030 jimfort med 2019 4rs niva.

e Region Skine ska minska mingden kommunalt
avfall per producerade tjinster inom hilso- och
sjukvird med minst 40 procent till utgingen av
2030 jimfort med 2019 ars niva.

8  MILJOPROGRAM FOR REGION SKANE 2030

Region Skéne ska vid byggnation 6ka anvindning
av terbrukade och tervunna prioriterade material.

Region Skéne ska minska sitt matsvinn frdn patient-
méltider med minst 50 procent till utgingen av
2030 jaimfort med 2019 ars niva.

Region Skine ska minska mingden kasserade
likemedel med minst 30 procent till utgingen av
2030 jaimfort med 2019 ars niva.

Miljs- och hilsokrav ska ingd vid finansiering och
bidragsgivning utifrén mottagarnas miljdpaverkan.



Fokusomrade

Lag klimatpaverkan

Region Skéne ska ha ett lagt utslipp av klimatpaverkande gaser inom ramen av den utslidppsnivd
som tilldts f6r att nd upp till 1,5-gradersmélet i Parisavtalet med mélsittning att till senast 2045

inte ha ndgra nettoutslipp av klimatpdverkande gaser. Region Skine ska fortsitta vara fossil-

brinslefritt inom egen verksamhet men ocksé driva omstillningen i leverantérsleden genom att

stilla krav pd fossilbrinslefria transporter vid upphandling, inkép och bidragsgivning.

Strategiska mal

e Region Skéne ska minska de indirekta utslippen
av klimatpéverkande gaser frdn varor av textil, plast
och gummi samt metall med minst 40 procent till
utgdngen av 2030 jimfort med 2019 4rs niva.

® Region Skéne ska minska klimatpdverkan frin
byggskedet med minst 40 procent till utgingen av
2030, jimfort med 2019 drs niva.

e Region Skine ska minska klimatpdverkan frin en
genomsnittlig maltid till hégst 0,5 kg koldioxid-

ekvivalenter till utgédngen av 2030.

e Region Skdne har till utgdngen av 2030 100 procent
fossilbrinslefria landtransporter i egen och extern regi
vid utférande av transporttjinster for Region Skéne.

e Klimatpaverkan frin utslipp av lustgas och anestesi-

gaser har till utgdngen av 2030 minskat med minst
50 procent jaimfort med 2019 4rs niva.

e Anliggningar f6r produktion av férnybar el ska

installeras pé egenigda fastigheter ddr s3 dr mojligt.

e Miljs- och hilsokrav ska ingd vid finansiering och

bidragsgivning utifrdn mottagarnas miljdpaverkan.

MILJOPROGRAM FOR REGION SKANE 2030

9



@apoteket i gl

Fokusomrade

Frisk och halsosam miljo

Sirskilt farliga imnen ska fasas ut inom Region Skdnes verksamheter och ska inte ingd i
produkter, livsmedel, varor och byggnader om det inte i4r absolut nédvindigt. Anvindandet av
sirskilt farliga imnen ska s& lingt majligt inte forekomma nigonstans i hela leverantsrskedjan
fran ravaror och insatsvaror till avfall. Varor och material ska vara designade for resurseffektiva
kretslopp och inte innehalla nagra sirskilt farliga imnen om det inte ir absolut nédvindigt.
Kraven ska vara likvirdiga for nyproducerade och atervunna material. Region Skine ska si
l&ngt mojligt minimera utslipp av miljofarliga likemedelsrester.

Strategiska mal

e I de produkter, livsmedel och varor som anvinds e  Till utgingen av 2030 ska minst 60 procent av
i Region Skines verksamheter och som ingdr i Region Skénes livsmedelskonsumtion utgéras av
Region Skdnes byggnader, egeniigda och hyrda, ekologiska livsmedel.
finns vid utgdngen av 2030 inga avsiktligt tillsatta
sirskilt farliga imnen, sivida det inte finns doku- e Miljs- och hilsokrav ska ingd vid finansiering och
menterade beslut om undantag. De produkter som bidragsgivning utifrin mottagarnas miljopaverkan.

ir undantagna ska anvindas och hanteras pa ett
sikert sitt inom verksamheten.

e Region Skéne ska aktivt arbeta med att anvind-
ningen av sirskilt farliga #mnen minskar i priorite-
rade delar av Region Skdnes leverantdrskedjor.
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Miljoprogram for Region Skane 2030

Bilaga 1:

Genomforande av Miljoprogram for Region Skane 2030

Vad ar Miljoprogram for Region Skane 20307
Miljoprogram for Region Skine 2030 ir Region Skénes
strategiska mal och vision for det interna miljdarbetet
fram till och med 2030. Grunden till miljéprogrammet
dterfinns i Agenda 2030 samt i de nationella miljo-
kvalitetsmélen och i generationsmélet. Den regionala
utvecklingsstrategin, Det dppna Skine 2030, ir ram-
strategin fr miljoprogram for Region Skdne 2030.
Miljsprogram for Region Skine 2030 samverkar med
Energistrategi Region Skdne 2018—2030 och Klimat- och
energistrategin for Skine 2030, som ir framtagen gemen-
samt och antagen av Region Skdne, Linsstyrelsen Skdne
och Skénes kommuner inom samarbetet Klimatsamver-
kan Skéne.

Miljspolicyn utgér en dvergripande riktning for
styrningen av det interna miljdarbetet och de strategiska
miljoma&len, under tre olika fokusomriden, beskriver
vilka konkreta, ldngsiktiga resultat Region Skine ska
uppna.

Miljsprogrammet ger en inriktning fr operativa
miljomal och handlingsplaner med tidsperspektiv pa
1-3 4r, vilka sitts i budget- och verksamhetsplane-
processen tillsammans med 6vriga verksamhetsmél.
Detta ger dels en flexibel styrning av det interna
miljdarbetet som anpassas utifrdn ridande forucsice-
ningar och politisk vilja i det kortare tidsperspektivet,
dels en mojlighet att i budget avsitta medel for finansie-
ring av miljoprogrammet. Region Skdne kan under en
del av tiden i programperioden fokusera och kraftsamla
pd vissa av programmets mél for act direfter vilja ndgot
annat mal. De l8ngsiktiga milen kan brytas ner i
delmal for att 6ka sannolikheten f6r maluppfyllelse.
Denna koppling till budget och verksamhetsplan ger
forutsdteningar for tydligare kommunikation mellan
politik och tjinstemannaorganisation och en bittre
mojlighet for politisk uppfsljning och styrning.

Miljoprogram for Region Skine 2030 tar avstamp i
de framsteg som Region Skéne gjort i arbetet med

Miljoprogram 2010—-2020 och dess revidering Milji-
program 2017-2020.

Miljsprogrammet omfattar miljomissig héllbarhet,
och da éverlappning och grinsytor finns med ekono-
miska och sociala faktorer kan programmet under
perioden efter viss omarbetning goras om till ett
héllbarhetsprogram.

Fran ord till handling

Tio 4r 4r en lang tid och mycket hinner att hinda som
inte kan férutses eller planeras for, sdsom teknologiska
framsteg, nya vetenskapliga ron eller olika kriser.
Programperioden innefattar tvd hela mandatperioder
och tre val. Dirfor maste den operativa styrningen om
hur miljsprogrammets mal ska uppfyllas ocksd hanteras
operativt med mal och handlingsplaner i ritt tidsper-
spektiv. Resan mot miljomélen ska detaljplaneras pd
1-3 4r, d4 det i det perspektivet gir att siga hur forut-
sittningarna faktiskt ser ut. Detta ger en méjlighet till
en flexibel kortsiktig styrning men med ett ldngsiktigt
perspektiv.

Méjligheter och hot kan ocksd gora att vissa miljo-
mal som beskrivs i miljdprogrammet behéver justeras
under vigen. Dirfor ska Region Skine rligen utvirdera
indamélsenlighet och effektivitet i programmets miljs-
mal och vid behov justera dessa med politiska beslut.
For vissa miljomal krivs ytterligare utredningsarbete
under programperioden i syfte att kunna utveckla
bittre indikatorer och ett mer exakt nulige samt for att
skapa bittre mitbarhet dir det behvs och att sitta och
justera malambitioner. En bra uppféljning och mitning
med dndamdlsenliga indikatorer dr nyckeln till ett
framgangsrikt miljoarbete.

Uppfoljning och matplan

Region Skdne foljer rligen upp resultatet av miljomalen
i budget- och verksamhetsplan enligt samma uppfdlj-
ningsprocess som for évriga mal. Region Skéne

BILAGA 1 - Miljoprogram for Region Skéane 2030



analyserar ocksd hur lingt man kommit mot de
strategiska mélen i miljoprogrammet. Denna analys ir
ett viktigt inspel till den aktuella budget- och verksam-
hetsprocessen nir nya kortsiktiga miljomal ska sittas for
det kommande 4ret och inriktning ska definieras mot ar
2 och &r 3 i planperioden.

D4 indikatorer och mitbarhet for miljomélen i
miljoprogrammet i vissa fall behover utvecklas ska en
regiondvergripande mitplan finnas i vilken aktuella
indikatorer listas och f6ljs upp. I mitplanen redovisas
och definieras ocks& behov av nya indikatorer och
mitetal. Mitplanen innehiller ocksa aktuella indikato-
rer for de regionovergripande miljomal som beslutas i
budget och verksamhetsplan under programperioden.
Arbetet med utveckling av indikatorer, analys och
uppféljning bedéms som en kritisk framgangsfaktor
for ett indamalsenligt och effektivt miljdarbete.

Bidragsgivning, annan finansiering

och miljopaverkan

Region Skines miljopolicy siger att Verksambeter som
helt eller delvis finansieras av Region Skéne tar ansvar for
sin miljopdverkan och bidrar till att Region Skines
miljopolicy och miljomal uppnds. Detta innebir att
relevanta miljokrav ska stillas och féljas upp hos bland
annat bidragstagare dd Region Skine hir har en moj-
lighet att minska miljépaverkan dven i andra verksam-
heter. Kraven ska vara rimlighetsanpassade utifrin de
forutsiteningar den verksamheten har som berdrs.

Miljoprogrammet och miljéledningssystemet
Hanteringen av Miljoprogram for Region Skdne 2030
styrs av instruktioner i miljsledningssystemet (MLS).
Miljsledningssystemet sikrar ocksd den miljgpaverkan
som inte mélsitts i programmet och styr hanteringen av
lagstiftning och andra bindande krav kopplat till
miljolagstiftningen.

Syftet med miljopolicyn och dess tillampning
Miljspolicyn syftar till att ge en inriktning pd Region
Skénes miljsarbete och sitter ramarna fér miljoprogram-
mets mil. Energipolicyn ir integrerad i miljspolicyn.
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Region Skdnes miljopolicy ir en del av miljopro-
grammet och ska genomsyra hela organisationens arbete
och den ska finnas litt tillginglig f6r medarbetare,
medborgare och andra intressenter. I samband med att
de strategiska miljomalen &rligen ses dver ska miljspoli-
cyn ocksa revideras for att sikerstilla act den fortsatt dr
indamélsenlig utifrin Region Skdnes miljdaspekter.
Miljspolicyn féljer kraven i miljsledningsstandarden
ISO 14001:2015 och energiledningsstandarden ISO
50001:2018.

Ekonomiska konsekvenser av miljoprogrammet
Vid tiden for beslut av miljsprogrammet har inte de
langsiktiga ekonomiska konsekvenserna kunnat utredas
eller bedomas, varken de positiva som kommer utifrin
bland annat 6kade resurseffektiviseringar eller de
negativa frin bland annat fordyringar frin miljokrav
vid upphandling. I princip hanteras de ekonomiska
faktorerna och stillningstaganden i budgetprocessen
dir de miljomal som sitts dir underbyggs med under-
lag som till exempel kostnad/nytta-analyser och andra
kostnadsberikningar som ir ldttare att gora for mer
konkreta aktiviteter.

Det finns dock indamal med att kunna gora en
dvergripande ekonomisk bedémning av den ambitions-
nivé som miljoprogrammet utgér for att bedsma
rimlighetsnivin i ambitionerna med bland annat
livscykelkostnader. Ndgon sidan bedémning har inte
kunnat géras innan miljsprogrammet beslutas. Dirfor
behéver en ekonomisk bedémning av miljéprogram-
mets ambitioner genomféras i bérjan av programperio-
den. Detta arbete lyfts in i budgetprocessen i inledning-
en av programperioden.

Utifran bedémningens resultat ses direfter ambi-
tionsnivin i miljsprogrammet ver och justeras utifrin
de dndringsprinciper som miljsprogrammet har vad
giller 6versyn av miljépolicy och miljomal i samband
med arbetet med nistkommande budgetperiod.
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Bakgrund till fokusomraden i Miljoprogram for Region Skane 2030

Region Skanes miljopaverkan
Region Skdne paverkar miljon pd en rad olika sitt,

direkt och indirekt:

* For att bedriva hilso- och sjukvérd behédvs resurser,
bland annat i form av férbrukningsmaterial, livs-
medel, produkter och varor, energi- och vattenan-
vindning, fastighetsdrift, logistikforsérjning samt
intern transportservice av varor, patienter, och avfall.

* Miljopéverkan fran hilso- och sjukvirden uppkom-
mer inte bara ifrdn virdproduktion, utan i hela
leverantdrskedjan — frin jordbruk, rvaror och
insatsvaror i producerande linder till avfall efter
levererad sjukvard. 2019 hade Region Skéne 11 000
leverantérer, annonserade 162 upphandlingar och
betalade 26 miljarder kronor till leverantdrer
(Killa:Upphandlingsmyndigheten).

* Kollektivtrafiken har, trots uppnddd fossilbrinsle-
frihet, en betydande miljopaverkan som buller och
luftfororeningar frdn dess drift, men ocks stor
miljopaverkan vid tillverkning av fordon. Kollektiv-
trafiken har stor positiv miljépaverkan for sinkning
av klimatutslidpp av koldioxid nir kollektivtrafik
ersitter biltrafik.

* Region Skines verksamhet inom kultur och regional
utveckling har, genom méjligheter till kravstillning
vid bidragsgivning och regionalt utvecklingsarbete
bortom sin verksamhet, viss ridighet éver andra verk-
samheters miljopaverkan. Det regionala utvecklings-
arbetet drivs framforallt genom att Region Skénes
samlade kompetens inom regional utveckling bidrar
i samverkan och utvecklingssamarbeten med andra
utvecklingsaktdrer i Skdne, som kommuner, fore-
tagskluster, lirositen och ideella organisationer.

Det regionala utvecklingsarbetet drivs ocksa framét
genom intressebevakning och péverkansarbete,

kommunikation och analyser. I samtliga dessa
sammanhang kan dven miljdarbetet synliggoras.

* Region Skénes chefer och medarbetare har paverkan
och inflytande 6ver hur organisationen anvinder sina
resurser, vid krav f6r upphandlingar, inkdp och

bidragsgivning.

Resurseffektiv och cirkuldar ekonomi

Den vixande virldsekonomin och jordens skande
befolkning innebir att jordens dndliga naturresurser
snabbt forbrukas. Resurser som vatten, jord, ren luft,
naturtillgdngar och ekosystemtjinster 4r nédvindiga for
minniskors hilsa och livskvalitet, men dessa resurser ir
begrinsade. Aven Region Skines verksamhet ir beroende
av jordens resurser, samtidigt som konsumtionen for-
brukar dndliga naturresurser samt skapar avfall och
utslipp. For att gd mot en héllbar verksamhet och
minska belastningen pd miljon behéver Region Skéne
ddrfér anvinda resurserna mer effektive genom god
resurshushéllning och genom att tillimpa en dverging
mot en cirkulir ekonomi si lingt det dr majligt.

En cirkulir ekonomi beskrivs i regeringens strategi
for omstillning till cirkulir ekonomi, som “ett verktyg
for att minska samhillets resursanvindning och den
miljopaverkan som féljer av denna. Cirkulir ekonomi
brukar beskrivas utifrin en biologisk och en teknisk
materialcykel (se figur 1 nedan). Genom ett mer
resurseffektivt nyttjande av materialen i respektive cykel
kan deras livslingd och ekonomiska virde 6ka, sam-
tidigt som uttaget av ny révara och deponeringen av
avfall minskar.”

God resurshushallning

En god resurshushallning forsikrar en 6kad resurseffek-
tivitet utan att kompromissa med kvaliteten. Genom
kloka val, anpassade arbetssitt och ny teknik kan
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Figur 1. Schematisk bild 6ver cirkular ekonomi.
(Kalla: Regeringens strategi for omstéllning till cirkular ekonomi)

Region Skédne fortsitta leverera tjanster med hog
kvalitet 4t minniskorna i Skdne men med mindre
resursflode. Uppnds detta finns det méjlighet for stirke
ekonomisk hillbarhet samt 6kad resiliens och robusthet
i hiindelse av kris d4 beroendet av snabba varufléden
kan minska.

I samband med god resurshillning ska Region Skane
dven sikerstilla 6vergingen till en cirkulir ekonomi dir
de resurser som kopts in dteranvinds och dtervinns dir
det 4r relevant utifrin patientsiikerhet, kvalitet och
ekonomi. Istillet fér anvindandet av en linjir ekonomi
— dir Region Skédne kdper in resurser, anvinder dem en
ging och direfter kasserar dem — behaller resurserna sitt
viirde genom &teranvindning och dtervinning sa linge
det gér inom den biologiska och tekniska cykeln i
samhillet. For att sikerstilla att forutsittningarna finns
for dteranvindning och dtervinning av materialflédena
i de bdda cyklerna ska Region Skdne samverka med
ovriga aktorer i dessa.

Berikning av livscykelkostnad (LCC) vid upphand-
ling och inkép blir viktig d4 dven kostnader som bland
annat kopplas till anvindning och avfallshantering
inkluderas vilket ger en total kostnadsbild fér Region
Skine. P4 sa sitt kan dven det ekonomiska perspektivet
frimjas genom en 6kad grad av cirkulir ekonomi, och
detta kan leda till att vissa typer av mer héllbara
produkter och tjinster fir 6kad konkurrenskraft vid
upphandling.

Sannolikt kommer behovet av forbrukningsmaterial
av engngskaraktir och byggmaterial att vara bade
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Kalla: Ellen MacArthur Foundation

relevant och omfattande f6r Region Skdne under pro-
gramperioden. Vid upphandling 4r det dirfor viktigt
att se till att sidana material fortsatt innehéller s lite
sirskilt farliga imnen som mgjligt, sd att mer material
kan f6lja det cirkulira fldet pd ett sdtt som ir sikert for
hilsa och miljé. Det ir dven viktigt att minska onddig
anvindning av forpackningsmaterial samt sikerstilla att
bittre material viljs med avseende pa cirkularitet,
klimat samt frisk och hilsosam miljs.

Utover forbrukningsmaterial och byggmaterial 4r
dven livsmedel och matsvinn ett prioriterat omrade for
okad resurshushéllning. Insatser for minskat matsvinn
ska frimjas i hela livsmedelskedjan frin producent till
konsument. For att Region Skénes livsmedelshantering
ska bli mer cirkulir dr det dirfor viktigt med [6sningar
som leder till minskat matsvinn. Atgirder for att minska
svinnet ska fokusera pd de led som har storst paverkan,
vilket inom Region Skéne ir svinn pd virdavdelning-
arna.

Mark ir ocksd en begrinsad resurs med en mingd
olika anvindningsomraden. Att uppnd en héllbar
markanvindning kriver avvigningar mellan olika
intressen, samhillskrav och mil. I sin roll som fastig-
hetsigare, markigare, och bestillande organisation ir
det dirfor viktigt f6r Region Skine att sikerstilla att
vid markexploatering planera noggrant utifrin ett
perspektiv som genomférs med hinsyn tagen till
naturen for att kunna minska den negativa paverkan
pa ekosystemtjinster.



Energieffektivitet

I Klimatsamverkan Skénes Klimat- och energistrategi
[for Skine formuleras mél att 4r 2030 ska energianvind-
ningen i Skdne vara minst 20 procent ligre in dr 2005
och utgdras av minst 80 procent fornybar energi.

1 Energistrategi Region Skine 2018—2030 for Region
Skine sites mal for energieffektivisering, men bara for
egenigda fastigheter och inte férhyrningar. Miljépro-
grammet definierar i miljspolicyn och évergripande mal
att forhyrningar ska innefattas, men verldter t energi-
strategin att malsitta detta nir mojlighet ges for
revidering.

Godstransporternas energiférbrukning mélsitts inte
i miljoprogrammet men tas upp i miljdpolicyn. Detta 4r
en relevant miljdaspekt for Region Skéne, och indikatorer
och miitbarhet behéver utvecklas i programperiodens
bérjan f6r att eventuellt kunna mélsittas senare. Vad
giller energieffektivisering i allminna kollektivtrafiken
hanteras mal for detta i Skdnetrafikens hillbarhetspro-
gram.

Férutom 6vergdngen till en mer elektrifierad
fordonsflotta i samhillet, sdvil som i Region Skéne,
dr dven produktion och anvindning av biogas fortsatt
strategiskt viktigt, utifrdn ett niringspolitiskt, klimat-
och robusthetsperspektiv.

Biogas bidrar till en mer resurseffektiv och cirkulir
ekonomi genom att effektivt ta hand om organiske
avfall och omvandla det till brinsle. Samtidigt genererar
tillverkningsprocessen av biogas, biogddsel som ir
viktigt for jordbruket. Dirutdver produceras en stor
mingd biogas av inhemska resurser och ger dirfor skad
forsorjningstrygghet i energisystemet och skapar pd sd
sitt tillvixe i Sverige.

Vatten som resurs
Sverige har en lang tradition av att virna om kvaliteten
pd vatten, men det ir inte férrin nyligen som vatten har
betraktats som en begrinsad resurs i praktiken. Den
varma sommaren 2018 var utmanande for sivil Region
Skine som sambhiillet i stort. Den visade sig bli den
varmaste som ndgonsin uppmiitts i Sveriges historia, med
medféljande torka och vattenbrist i stora delar av Skine.
I samband med extremvider som orsakas av indrat
klimat finns behov att se pa sikrad vattenforsorjning
med nya 8gon. En god resurshushillning av vatten 4r
ddrfor viktig for att Region Skéne ska kunna driva sin
verksamhet, sdvil i vardagen som vid kris och hsjd
beredskap. Under 2020 forbrukades cirka 729 000 kubik-
meter vatten pd Region Skines sjukhus. Det motsvarar
cirka 9 normalstora badkar i minuten. Tillging p&
vatten ir avgorande for god vardhygien, patientsikerhet
och minskad smittspridning.

Region Skédne bor kartligga sitt vattenbehov och vad
som kan anses vara en hillbar anvindning. Lika viktigt
for en hallbar vattenanvindning 4r att skapa forutsite-
ningar for en god vattenkvalitet utan farliga imnen och
likemedelsrester.

Lag klimatpaverkan
Den globala uppvirmningen och dess effekter p3
klimatet 4r vetenskapligt belagda och otvivelaktiga.
Effekter som virmebdljor, torka, dversvimningar och
annat extremvider utgor en allvarlig hilsorisk for
Skénes befolkning och for Region Skdnes majlighet att
bedriva en effektiv verksamhet. Folkhilsomyndigheten
har beddmt att de tydligaste forvintade hilsoeffekterna
av ett forindrac klimat 4r effekeer pa luftvigarna, virme-
slag, allergier, effekter pd hjire-kirlsystemet, infektions-
sjukdomar, forgiftning och inverkan p& mental hilsa.
Region Skédne bidrar till 6kad klimatpdverkan genom
olika aktiviteter i sin verksamhet. Utslidpp av klimatpa-
verkande gaser sker bide direkt och indirekt, genom
energiforbrukning i fastigheter och transporter, men
4ven genom konsumtion av livsmedel, varor och tjinster
i hela leverantorskedjan. Aven renovering samt om- och
nybyggnationer av fastigheter ger upphov till betydande
utslipp av klimatpaverkande gaser.

Globala och nationella klimatmal
De mél som satts upp globalt och nationellt handlar om
att begrinsa temperaturdkningen till 1,5 grader globalt
men prognoserna pekar snarare mot en dkning uppe-
mot 3 grader. Sverige beslutade 2017 om ett klimatpoli-
tiskt ramverk med det lingsiktiga malet att senast 2045
inte ha nigra nettoutslipp av vixthusgaser, och direfter
uppnd negativa utslipp. Ramverket har dven ett etapp-
mal ate till 2030 ha minskat utslippen med 63 procent
frén 1990 ars nivd. Mélet innebir att utslippen frin
svenskt territorium ar 2045 ska vara minst 85 procent
ligre dn 4r 1990. De dterstiende 15 procentenheterna
till mélet om noll nettoutslidpp far kompenseras med sd
kallade kompletterande dtgirder. De kompletterande
dcgirder som ir kinda i dag handlar om 8kat nettoupp-
tag av koldioxid i skog och mark, verifierade utslipps-
minskningar genom investeringar i andra linder och
avskiljning och lagring av koldioxid som kommer frin
forbrinning av biomassa, sa kallad bio-CCS (carbon
capture and storage). Att Sverige ska ha negativa utslipp
efter 2045 innebir att de kompletterande dtgirderna
behéver vara stdrre dn Sveriges terstdende utslipp av
viixthusgaser.

Sveriges mil om netto noll-utslipp har utgngspunk-
ten i territoriella utslipp, medan en total klimatneutrali-
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tet har utgdngspunkt i konsumtionsbaserade utslipp ur
ett livscykelperspektiv. Region Skane har begrinsade
direkta lokala, eller territoriella utslipp, istillet kommer
en majoritet av utslippen (indirekt) frin konsumtion av
varor och tjinster. Om Region Skdne ska nd klimat-
neutralitet méste utgdngspunkten vara utifrdn konsum-
tionsbaserade utslipp, snarare in territoriella utslipp s&
som Sveriges klimatmal rikear sig. Vidare handlar det
dven om att behdva gora avgrinsningar ur ett livscykel-
perspektiv och vilja avgrinsningar i berikningsmetodik
sdvil som att minska utslippen si ldngt det gir och ha
16sningar fér kompensering av resterande utslipp.

Region Skanes forutsattningar och radighet
Klimatkompenserade dtgirder miste ske utanfor den
egna organisationen och d& Region Skine ir en skatte-
finansierad offentlig verksamhet rider det i program-
periodens inledning juridisk osikerhet rérande hur
detta 4r limpligt. Fortsatt utveckling av klimatvixlings-
dtgirder 4r en mojlig vig framat. Miljoprogrammet
beskriver att det langsiktiga mélet f6r Region Skine dr
att bana vig for att bli klimatneutral till senast 2045 i
linje med regeringens klimatmal.

Skanetrafikens framatriktade arbete rérande klimat-
neutralitet inom ramen for sitt hillbarhetsprogram kan
visa vigen for hur detta ska hanteras och sannolikt
kommer fler delar av Region Skdne att kunna dra nytta
av deras arbete.

De direkta utslippen ir de som Region Skdne har
direket rddighet over, till exempel utslidpp frin kollektiv-
trafik, fordon i verksamheten, inképt el, fjiarrvirme och
kyla samt utsldpp av lustgas och anestesigaser. Indirekta
utslidpp ir till exempel de frin kapitalplaceringar, for-
brinning av avfall, inképta varor och tjinster. Aven for
indirekta utslipp finns ridighet genom kravstillning pd
leverantérer i samtliga led, dir den offentliga upphand-
lingen ir ett viktigt verktyg for att skapa incitament for
att f4 leverantdrer att satsa pd ligre utslipp, sett ur ett
livscykelperspektiv, fr de varor och tjinster som Region
Skane upphandlar.

Fér att nd mélen i detta miljdprogram behéver
Region Skédne arbeta aktive med att minska bide direkta
och indirekta utslipp frin hela Region Skénes verksam-
het dir radighet finns. Arbetet med att 6ka ridigheten
over klimatutsldpp utanfér Region Skdne behover
fortsitta.

Region Skine har mellan &r 2010 och 2020 arbetat
mycket framgangsrikt med att fasa ut fossila brinslen ur
sin verksamhet samt kdper bara miljddeklarerad el och
fjarrvirme till sina egeniigda fastigheter.
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Livsmedel och méltider

Globalt ir hela livsmedelssystemet, frin jord till bord,
den enskilt storsta orsaken till klimatférindringar och
stdr for 21-37 procent av vixthusgasutslippen enligt
IPCC. I Sverige stod jordbrukssektorn (enbart ”jord”)
for cirka 7 miljoner ton koldioxidekvivalenter, motsva-
rande 14 procent av Sveriges totala utslipp 2019.
Utsldpp frin arbetsmaskiner och energianvindning

ir exkluderat frin ovan mingd utslipp och motsvarar
ytterligare 0,8 miljoner ton koldioxidekvivalenter.
Mer in hilften av sektorns utslidpp ir kopplade till
produktionen av animaliska livsmedel som kott,
mejeriprodukter och idgg.

Majoriteten av de livsmedel som forbrukas inom
Region Skéne gér till patientmiltider, men en betydan-
de del gir ocksa till méltider och trivseldtgirder for
personalen.

Patientmiltiden ir en viktig del i patientens tillfrisk-
nande och allminna hilsa, och det ir viktigt att
maltiden 4r niringsriktig, tilltalande och anpassad
utifrdn patientens behov och dnskemal. Det ir viktigt
att maten som serveras ir god och aptitretande for
patienten, eftersom sannolikheten d4 ir storre att
patienten iter upp maten. P4 sd sitt kommer bade
matsvinnet att minska och maltidens niringsinnehall
kommer patienten till godo. En maltid som inte its upp
4r negativt bdde for patientens hilsa och f6r miljén och
miste vara det som prioriteras. Erbjuds en varierad
mailtidsmeny, med bland annat sisongsanpassning, ett
stort inslag av vegetabilier och de animalieprodukter
som har ldgre klimatpdverkan finns méjligheter att
minska méltiders miljgpaverkan. Vad giller miltider
och trivseldtgirder for personalen behovs inte samma
fokus pa patientens tillfrisknande (som kan innebira
mindre aptit och behov av stérre niringstithet), utan
hir finns goda forutsittningar att vilja klimatsmarta
livsmedel.

Aven transport ir viktigt att beakta utifrin etc
klimatperspektiv kopplat till livsmedel, och nirodlade
eller narproducerade livsmedel innefattar kortare
transportstrickor, vilket ir positivt. Aven om korta
transportstrickor kan bidra till en viss klimatfordel,
sd dr samtidigt energislaget i transporten (savil som
logistikldsningar och fyllnadsgrad) den viktigaste
paverkansfaktorn vad giller utsldpp per levererad enhet.
Landtransporter har idag bista forutsittningar for
overgdngen till fossilfria brinslen. Andra transport-
medel sdsom flyg och sjofart har en svarare och lang-
sammare dverging till fossilfria brinslen 4n vad
landtransport har.



Frisk och halsosam miljo

Fokusomrédet en frisk och héilsosam miljo visar vigen
till att skydda folkhilsan, den biologiska mangfalden
och samhillets livsmedelsresurser. Ett framgingsrike
mélarbete bidrar till att skador pd minniskor och
miljon kan férebyggas och att samhillsekonomiska
kostnader dirigenom kan férhindras.

Precis allt 4r uppbyggt av kemiska 4mnen, minnis-
kan, dess mat, de saker minniskan omger sig med och
jordklotet sjilvt. De flesta av dessa amnen ir ofarliga,
men en del av dem ir farliga och av dessa ir vissa
sarskilt farliga. En del av dessa imnen blandas med
andra for att f fram olika produkter med sirskilda
egenskaper. Andra imnen anvinds vid tillverkningen
av olika material vilka sitts ihop till varor.

Kombinationseffekter och skyddande av barn
I samhillet och i miljon finns en mix av olika farliga
dmnen som nir de kombineras kan ge upphov till
synergieffekter s att blandningen blir farligare 4n de
enskilda imnena var for sig, s kallad kombinations-
effeke. Det dr ddrfor viktigt act forsoka minska den
samlade exponeringen under en minniskas hela liv,
genom generationerna, for att skydda barns och
ungdomars utveckling. Aven ekosystem behéver
skyddas frin den samlade exponeringen for att undvika
en negativ inverkan pé den biologiska mangfalden.
Eftersom barn under utveckling redan fran foster-
stadiet 4r sirskilt kiinsliga for farliga amnen kan ett
fokus pa att skydda dem ocksa innebira ett bra skydd
for vuxna individer. Overgripande prioritering i arbetet
med att minska risken vid exponering av farliga 4mnen
bor ddrfor vara att sirskilt skydda barn mot exponering.
En hallbar konsumtion och produktion forutsitter
en ansvarsfull hantering av kemiska imnen. Om Region
Skéne pd riktigt ska fa till en cirkulir ekonomi och
skydda barn, andra kinsliga grupper och den biologiska
méngfalden miste anvindningen av de farligaste
dmnena upphéra. Dessa imnen ska anvindas férst om
det absolut inte finns nagot alternativ. Nir varor och
produkter som innehaller farliga imnen anvinds méste
riskerna bedémas och minimeras.

Avgiftning av kretsloppet och risker med recirkulation
For att Region Skine och vriga samhillet ska kunna
vixla om till en mer cirkulir ekonomi méste kretslop-
pen avgiftas, vilket 4r en stor utmaning. De varor och
byggnader som producerades i gr tillverkades nir en
annan kemikalielagstiftning gillde och mindre kunskap
om farliga imnen fanns tillginglig. De riskerar dirfor
att fora in farliga imnen nir de recirkuleras i kretslop-
pen dir de ocksd i virsta fall kan anrikas. Nya material

och varor som férs in i det cirkulira kretsloppet méste
vara giftfria frin bérjan, vilket férutsitter en 6kad kun-
skap om varors och produkters innehall av imnen och
om dessa ir farliga eller inte. I dagens samhiille 6kar det
globala flsdet av produkter, material och varor vilket
samtidigt innebir ett 6kat flode av kemiska dmnen.
Detta leder till att farliga imnen sprids 6ver hela virlden
vid tillverkningen, under anvindningen och i avfalls-
ledet. Ett problem ir att de flesta av Region Skines
material och varor ir tillverkade i inder med simre
kemikaliekontroll 4n i Europa.

Arbete med hela leverantérskedjan

Det ir viktigt att se till att alla stegen i leverantors-
kedjan, frin produktutveckling och tillverkning till
avfallshantering var i virlden den 4n dger rum, inte

i ndgot led innebir att farliga imnen ger upphov till
negativ inverkan pd minniskors hilsa, livmedelsresurser
och den biologiska mangfalden. Okad kunskap fran
forskning och giftfria hallbara innovationer behévs.
Vid produktutveckling behéver fokus ligga pé att inga
farliga imnen behdver anvindas vid tillverkning. Det
giller att fi med toxikologiska aspekter tidigt i designen
av nya kemiska dmnen och material. Nya dtervinnings-
metoder som kan skilja ut farliga imnen som redan ir

i omlopp i samhillet s& att dessa inte atercirkuleras i
kretsloppen behover ocksd utvecklas. For att fa fart pd
omstillningen behdvs drivkrafter for att f3 foretag att
satsa pé giftfria innovationer och produkter av god
kvalitet med l&ng hillbarhet. Ett verktyg f6r detta dr
den offentliga upphandlingen.

Behov av kunskap och information

En annan utmaning i évergdngen till giftfria cirkulira
kretslopp ir att dverbrygga bristen pd kunskapen om
vilka kemiska dmnen som anvints vid tillverkningspro-
cessens alla led i leverantdrskedjor som ofta dr komplexa
och globala. Vidare méiste informationen om ingdende
imnen folja med i alla leverantérsled, hos konsumenten
och i alla varv i det cirkulira flédet 4dnda tills det en dag
nar avfallsledet. Frin avfallsledet behover informationen
om det kemiska innehillet 6verforas till dtervinnare och
tillverkare som anvinder dtervunna material. System for
lagring av information och informationséverforing
saknas i manga fall i dag, men behdvs for att de cirku-
lira kretsloppen ska kunna bli fria frin farliga imnen.

Kravstallning pa atervunna material

Atervunna material behver vara en tillférlitlig rivaru-
killa for att mojliggora en cirkulir ekonomi. For att
itervunnet material ska kunna konkurrera med
nyproducerat behover det klara likvirdiga sikerhets-
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och kvalitetskrav avseende innehdll av farliga imnen.
Atervunna material ska alltsa vara lika sikra fr den
tinkta anvindningen som ett material som 4r produce-
rad av ny rivara.

Livsmedel och biologisk mangfald

Utéver ett arbete med att minska farliga imnen i
produkter, material, varor och byggnader blir det ocks
alle tydligare att ytterligare insatser behévs som kan
minska exponeringen av farliga dmnen i livsmedel.
Vixtskyddsmedel befaras till exempel kunna ha stérre
paverkan pd insekter i jordbruksomriden in forind-
ringar i bide temperatur och nederbérd. Specifikt mal
rérande mingden inkdpta ekologiska livsmedel
specificeras inte i miljdprogrammet, men Region Skine
hanterar regeringens inriktningsmal till 2030 inom
ramen for den nationella livsmedelsstrategin om att

60 procent av inképta livsmedel i offentlig sektor ska
vara ekologiska som en kravnivd. Denna inriktning gir
dven i linje med Skdnes livsmedelsstrategi 2030 och
Skine utvecklingsstrategi Det dppna Skiane 2030 om att
”Skéne ska leda vigen till ett hillbart livsmedelssystem”
och att Skine ska “siikra en rik biologisk méngfald”.
D3 Region Skénes nivd i programperiodens inledning
uppgar till drygt 45 procent dr utgngspunkten god,
men ytterligare insatser kommer behdva genomféras
for att uppnd nivdn i inrikeningsmalet vilket hanteras
genom operativa miljdmal och verksamhetsplaner i
budget- och verksamhetsplansprocessen.

Nirodlade/nirproducerade livsmedel ér viktiga ur
ett niringspolitiskt och fdrsérjningsstrategiskt perspek-
tiv och 4r ur det perspektivet prioriterat fér Region
Skdne. Att frimja nirodlade och nirproducerade
livsmedel si som certifierat naturbeteskétt kan innebira
en god forutsitening for att bevara ett 6ppet landskap.
Dirigenom kan en positiv miljopéverkan gynnas genom
bevarande av den biologiska mangfalden, samtidigt som
en avvigning kan behéva giras mot klimatpéverkan.

Dirutdver finns en potential att bidra till en 6kad
konsumtion av svekologiska livsmedel, det vill siga
livsmedel som ir savil nirodlade/nirproducerade som
ekologiska utan storre malkonflikeer. Tydliga marknads-
signaler kan d3 skickas frin offentlig sektor om en
onskan att kdpa mer nirodlade/nirproducerade
livsmedel vilka ocksd iir ekologiska.

For att uppnd miljoférbiccrande effekter behver
Region Skédne ta hinsyn till och balansera de varierande
miljopdverkansomriden som livsmedel berér, sdsom
klimatpéverkan, hilsosam miljé och biologisk ming-

fald.
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Lakemedel och antibiotika

Eftersom likemedel 4r potenta imnen ir det ocksd
viktigt att beakrta likemedelssubstansers inverkan pd
miljon och den biologiska méngfalden i hela leveran-
torskedjan fran tillverkning av den verksamma substan-
sen och likemedelsformuleringen till avfallssteget och
avloppet.

Likemedels miljopaverkan, sivil den direkta p3-
verkan av likemedelsrester till reningsverk och recipient
efter att forskrivna likemedel férbrukats som den
indirekta paverkan vid tillverkning och transport, ir
otvivelaktigt betydande. Det rdder vissa osikerheter
kring de miljoeffekter likemedelsresterna har i naturen
men vetenskapliga bevis f6r en patagligt negativ effeke
okar i antal.

I grunden har anvindningen av likemedel i Skdne
en positiv paverkan p4 folkhilsan varfor det inte dr
relevant att malsitta en generellt minskad forskrivning
av likemedel ur miljohinseende. Arbete med att gora
forskrivningen och anvindningen av likemedel mer
indamélsenlig och effektiv ur ett hilsoperspektiv dr
prioriterat och pdgdr inom Region Skéne. Detta arbete
ger ocksd en minskad miljopaverkan som sidoeffeke,

i takt med att onédig likemedelsanvindning minskar.

Region Skédne ska under programperioden fokusera
pd att arbeta f6r en 6kad kunskapsbas om de negativa
miljoeffekterna frin likemedelsrester i den skdnska
miljon tillsammans med andra aktérer i samhillet som
till exempel de skdnska universiteten, VA Syd och
Linsstyrelsen Skdne. Region Skine ska ocksé fokusera
pa miljokrav vid upphandling f6r att minska miljop3-
verkan i tillverknings- och leverantdrsleden, vilket ocksd
ska sikerstillas med leverantsrsuppféljning av stillda
krav.

Mal rérande minskning av antibiotikaférskrivning
hanteras inte inom ramen fér miljéprogrammet, dven
om detta ir ett mycket viktigt arbete for Region Skéne.
Anledningen ir att en 8kande antibiotikaresistens i
forsta hand ir ett folkhilsoproblem och inte beddms
vara en miljdaspekt, samt att arbetet med att minska
forskrivningen och uppféljningen av detta sker via
andra kanaler.

S

KANE



Miljoprogram for Region Skane 2030

Bilaga 3:

Definitioner och termer till Miljoprogram for Region Skane 2030

Under rubriken definitioner anges Region Skines definition av ett sirskilt begrepp. Under rubriken ermer anges

allmint vedertagna begrepp.

DEFINITIONER

Ekologiska livsmedel
Ekologiska livsmedel uppfyller sirskilda krav som
reglerar hur produktionen ska g3 till, hur kontrollen
sker och slutligen vad som giller vid import av eko-
logiska produkter frén linder utanfor EU.
Ekologiska livsmedel definieras som livsmedel vilka
ir KRAV-mirkta eller pd annat sitt godkinda enligt
forordningarna (EG) nr 834/2007 och (EG) nr
889/2008 inklusive dndringar. Vildfingad fisk och
skaldjur ska vara MSC-certifierad och odlad fisk och
skaldjur ska vara ASC-certifierad for att definieras
som ekologiska.

Klimatkompensation

Klimatkompensation innebir att de utslipp som en
verksambhet eller en privatperson orsakar och inte kan
undvikas kompenseras genom dtgirder som genomfors
av ndgon annan akedr. Dessa dtgirder ska leda till
utslippsminskningar som ir lika stora som de orsakade
utslippen, det vill siga att nettoutslippen ska vara noll.

Klimatvaxling

Klimatvixling 4r ett sitt att reducera klimatpaverkande
utslipp genom att skapa ekonomiska incitament som
driver mot ett 6nskat beteende vilket leder till minskad
klimatpdverkan. Det ekonomiska incitamentet kan vara
i form av en extra avgift p& ndgon form av aktivitet,
exempelvis flygresor i tjansten, avgiften kan sedan anvin-
das internt for att finansiera aktiviteter som minskar
utslippen av klimatpaverkande gaser.

Konventionellt producerade livsmedel

Konventionellt producerade livsmedel ir livsmedel som
ir producerade pi ett sitt att de inte uppfyller definitio-
nen av ekologiska livsmedel.

Produkt

Samlingsnamn f6r kemiska produkter och kosmetiska
produkter samt de medicintekniska produkter vilka 4r
dmnen eller blandningar. Se dven Kemisk produkt, Kos-
metisk produkt, Medicinteknisk produkt, imnen och
blandningar i forteckningen éver termer.

Svekologiska livsmedel
Ekologiska livsmedel producerade i Sverige.

Sarskilt farliga @mnen

Sarskile farliga dmnen har egenskaper som gor att
dmnena skadar minniskors hilsa eller miljén s&
allvarligt att deras anvindning s lingt majligt ska
upphéra. Sirskilt farliga imnen har en eller flera av
foljande egenskaper:

* hormonstdrande

* mycket linglivade i miljoén och mycket bioackumule-
rande (s kallade vPvB-imnen)

* langlivade i miljén, bioackumulerande och toxiska
(s4 kallade PBT-imnen)

e cancerframkallande (kategori 1A eller 1B)

* skadar arvsmassan (konscellsmutagena i kategori 1A
eller 1B)

* stor fortplantningsférmagan (reproduktionstoxiska i
kategori 1A eller 1B)

* kraftigt allergiframkallande, det vill siga orsakar
allvarlig hud- eller luftvigsallergi (kategori 1A och 1B)

* ozonstdrande, farliga f6r ozonskiktet (kategori 1)

* mycket akut giftiga (akut toxicitet kategori 1 och 2
och specifik organtoxicitet- enstaka exponering,
kategori 1)

* miljéfarliga med langtidseffekeer (farlig for vatten-
miljon, kategori kronisk 1 och kronisk 2)
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* uppfyller inte ovanstdende kriterier men har andra
egenskaper som bedéms ge upphov till motsvarande
allvarlighetsgrad, till exempel hégfluorerade imnen
samt kvicksilver, kadmium, bly och deras foreningar.

TERMER
Agenda 2030

Agenda 2030 4r namnet p4 den agenda som antogs
den 25 september 2015 av FN:s generalforsamling,
under namnet Transforming our world: the 2030 Agenda
for Sustainable Development, for en forindring mot ett
hallbart samhille. Agenda 2030 ir det dvergripande
strategidokumentet som utgors bland annat av de

17 globala malen for hallbar utveckling. I Sverige har
statistikmyndigheten SCB fitt uppdraget frin reger-
ingen att samordna den indikatorbaserade uppfsljning-
en av hur Sverige lever upp till milen i Agenda 2030.
De nationella miljgkvalitetsmilen beskriver vilka
utmaningar som finns pa den nationella nivén vad
giller ekologisk héllbarhet. (Killa: Naturvardsverket,
SCB, EN resolution A/RES/70/1)

Antibiotikaresistens

Antibiotikaresistens innebir att bakterier utvecklar
motstdndskraft mot antibiotika. Det ir ett allvarligt
och vixande folkhilsoproblem bade i Sverige och i
virlden frimst orsakad av dverdriven anvindning av

antibiotika. (Killa: Folkhilsomyndigheten, 1177)

Avfall

Med avfall menas alla féremail eller imnen som inne-

havaren vill gora sig av med eller 4r skyldig att gora sig

av med. Ett imne eller foremal som uppkommit i en
produktionsprocess dir huvudsyftet inte ir att produ-
cera imnet eller fSremélet ska anses vara en biprodukt

i stillet for avfall, om

1. det ir sikerstillt att imnet eller foremalet kommer
att fortsitta anvindas.

2. imnet eller foremalet kan anvindas direkt utan
ndgon annan bearbetning in den bearbetning som
4r normal i industriell praxis.

3. amnet eller fsrem3let har producerats som en
integrerad del av produktionsprocessen.

4. den anvindning som avses i 1 inte strider mot lag
eller annan forfattning och inte leder till allmint
negativa f6ljder f6r miljon eller minniskors hilsa.

Avfall som har genomgdtt ett dtervinningsforfarande

upphér att vara avfall, om

1. imnet eller foremalet ska anvindas for ett visst
indamal.
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2. det finns en marknad for eller efterfrigan pd sidana
imnen eller forem3l.

3. dmnet eller fsremdlet uppfyller tillimpliga krav i lag
och annan férfattning.

4. anvindningen av dmnet eller fsremélet inte leder till
allmint negativa foljder for minniskors hilsa eller
miljon.

(Killa: EU:s avfallsdirektiv 2008/98/EG, Avfalls-
forordning (2020:614), Avfall Sverige)

Bioackumulerande amnen
Amnen som lagras i vivnader. Se dven Sirskilt farliga
dmnen. (Killa: Kemikalieinspektionen)

Biocid

Kemiske eller biologiskt bekimpningsmedel som ér
framstille for act forebygga eller motverka att djur,
viixter eller mikroorganismer, diribland virus, orsakar
skada eller olidgenhet f6r minniskors hilsa eller skada pa
egendom. (Killa: Kemikalieinspektionen)

Biologisk mangfald

Biologisk mangfald ir variationsrikedomen bland
levande organismer av alla ursprung, inklusive frin
bland annat landbaserade, marina och andra akvatiska
ckosystem och de ekologiska komplex i vilka dessa
organismer ingdr. Detta innefattar mangfald inom
arter, mellan arter och av ekosystem. (Killa: Natur-
vardsverket)

Blandning

Blandning eller 16sning som bestar av tvd eller flera
dmnen. (Killa: Reach-férordning (EG) nr 1907/2006,
Kemikalieinspektionen)

Byggskede

Byggskedet omfattar uttag av rdvaror, tillverkning

av byggproduketer, arbete pd byggarbetsplatsen och
transporter, fram till att byggnaden stér firdig.
Byggskedet kan delas upp i produktsskedet (A1-A3) och
byggproduktionsskedet (A4, A5). (Killa: Boverket)

Cancerogen/carcinogen
Cancerframkallande. Se dven Sirskilt farliga imnen.
(Killa: Kemikalieinspektionen)

Cirkular ekonomi

I en cirkulir ekonomi behills resurserna i samhillet
kretslopp istillet for act bli avfall. En cirkulidr ekonomi
syftar till att uppritthalla virdet pa produkter, material
och resurser s linge som mojligt genom att dterfora



dem till produktcykeln i slutet av deras anvindning,
samtidigt som avfallsgenerering minimeras. Ju firre
produkter vi kasserar, desto mindre material extraherar
vi, desto bittre for var miljs.

Det finns i dagsliget ingen standardiserad och
gemensamt antagen definition fér begreppet cirkulir
ekonomi.

Denna process startar i borjan av en produkts
livscykel: smart produkedesign och produktionsproces-
ser kan hjilpa till att spara resurser, undvika ineffektiv
avfallshantering och skapa nya affirsméjligheter.
(Killa: EU:s handlingsplan f6r cirkulir ekonomi)

CMR-amnen

Férkortning for cancerframkallande (cancerogena),
mutagena eller reproduktionstoxiska amnen. Se dven
Sirskilt farliga imnen. (Killa: Kemikalieinspektionen,
Arbetsmiljoverker)

Ekosystemtjanster

Ekosystemtjinster ir alla produkter och tjinster som
naturens ekosystem ger minniskan och som bidrar till
vér vilfird och livskvalitet. Pollinering, naturlig

vattenreglering och naturupplevelser 4r ndgra exempel.
(Killa: Naturvirdsverket)

Entreprenad

En entreprenad ir ett dtagande som ett foretag, oftast
inom byggbranschen, tar pd sig och som handlar om
att utféra ett visst arbete inom en viss tidsgrins for en
forutbestimd summa. En entreprenad omfattar siledes

bide arbetet som ska goras och tiden som arbetet utfors.

(Killa: Bolagslexikon)

Fara

En inneboende egenskap hos ett imne som kan orsaka
oonskade effekeer. Se dven Sirskilt farliga imnen.
(Killa: Kemikalieinspektionen).

Farliga amnen

Kemiska 4mnen som ir klassificerade som miljs- eller
hilsofarliga enligt EU:s CLP-férordning och sidana
som uppfyller regelverket som dnnu inte har klassifice-
rats. Se dven Sirskilt farliga imnen. (Killa: Kemikalie-
inspektionen)

Fossilbranslefritt

Anvindning av drivmedel och brinsle som inte ir fossila.

Fossila brinslen bestr av organiska kol- och viteféren-
ingar i sediment eller sedimenterat berggrund som
under miljontals r har utsatts for 6kande tryck och
temperatur och sakta omvandlats till olja, kol och

naturgas. Exempel p4 fossila brinslen 4r bensin och
diesel. (Killa: Naturvirdsverket)

Forbrukningsmaterial

Forbrukningsmaterial 4r en kategori av varor som ut-
gors av foremal som har képts in av organisationen for
act forbrukas i verksamheten. Forbrukningsmaterial har
en ekonomisk livslingd pa upp till ett &r. Exempel pd
varor som riknas till denna kategori ir till exempel
engdngsféremal som pappersservetter, plast- eller
pappersmuggar, handskar, katetrar, injektionsmaterial,
emballage och sopsickar. (Killa: Bolagslexikon,
Svenska Institutet for Standarder, SIS)

Fornybar energi

Energi frin fornybara energikillor som direke eller
indirekt baseras pa solens strilning och dirfor kan
fornya sig inom en minsklig livslingd och som inte
kommer ta slut inom &verskadlig framtid. Exempel 4r

energikillor som sol, vind, vatten och biobrinsle.
(Killa: Naturvardsverket)

Férpackning

En vara eller engéngsartikel som har framstilles for act
innehilla, skydda eller presentera en annan vara eller
produke alternativt for att leverera eller pd annat sitt
hantera en vara eller produke, frén rdmaterial till slutlig
vara eller produke och fran producent till anvindare.
(Killa: Férordning om producentansvar for forpack-
ningar 2018:1462)

Global uppvarmning

Global uppvirmning ir den uppvirmningseffekt pa
jordens klimat som 6kade halter av vixthusgaser i
atmosfiren leder till. Vixthusgaserna forstirker
atmosfirens formaga att virma jordytan; den s kallade
vixthuseffekten blir starkare. Det ir frimst utslipp av
vixthusgaser, sirskilt koldioxid, frin minskliga
aktiviteter sdsom transporter och energiproduktion som
bidrar till global uppvirmning. Se dven Vixthuseffek-
ten. (Killa: Naturvardsverket)

Hormonstérande

Amnen som paverkar de hormonella systemen och kan
orsaka skada p4 organismer, populationer eller ekosys-
tem. Se dven Sirskilt farliga imnen. (Killa: Kemikalie-
inspektionen)

Hushallsavfall

Tidigare definition av avfall som kommer fran hushall
samt dirmed jimforligt avfall frin annan verksamhet.
Det legala begreppet har upphért och har delvis ersatts
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med Kommunalt avfall, dven kommunens ensamritt for
himtning har indrats. Numera kan begreppet hushalls-
avfall bara anvindas pa hushallens avfall. Se dven

Kommunalt avfall. (Killa: Avfall Sverige)

Hallbar utveckling

Hallbar utveckling 4r en utveckling som tillfredsstiller
dagens behov utan att dventyra kommande generatio-
ners méjligheter att tillfredsstilla sina behov. Héllbar
utveckling innefattar den ekologiska dimensionen, den
ekonomiska dimensionen och den sociala dimensionen.
(Killa: Brundtlandkommissionen, FN)

Indirekt miljopaverkan

Indireke miljgpaverkan ir den paverkan som uppkom-
mer uppstroms eller nedstroms frin den egna verksam-
heten, till exempel vid produktion, transport eller
restprodukthantering av varor som verksamheten képer.
Det kan ocksd vara miljopaverkan som uppstar hos
ndgon annan pd grund av en aktivitet i den egna
organisationen, som exempelvis frskrivning av like-
medel. (Killa: Naturvirdsverket)

Kemikalie/kemisk produkt

Kemiskt 4mne och beredningar (blandningar) av
kemiska dmnen (preparat). Kemiska produkter kan vara
specialreglerade produketer, det vill siga bekimpnings-
medel och allminreglerade produkter, alltsg alla 6vriga
produkter. Se dven Produkt, imne och blandning.
(Killa: Kemikalieinspektionen)

Klimatférandring

Klimatférindring ir variationer av jordens klimat éver
tiden, och med klimat menas de genomsnittliga vider-
forhallandena under en lingre tid. Det innebir att
temperaturens variationer méste f6ljas under artionden
for att kunna avgdra hur klimatet forindras. Klimatet
har alltid genomgatt naturlig variation och kan bero pé
naturliga processer eller yttre krafter som till exempel
solcykler, vulkanutbrott, och ihillande férindringar i
atmosfirens sammansittning pd grund av minskliga
aktiviteter. Den snabba forindring som nu sker, genom
global uppviarmning, ir vetenskapligt faststille att den
beror p& minskliga aktiviteter. Mitningar visar att
sedan 1800-talets andra hilft har medeltemperaturen
okat med ungefir en grad. Det ir inte bara luften som
virms upp, dven virldshaven blir varmare och virldens
isar smilter. De vanligaste minskligt paverkade vixt-
husgaserna ir koldioxid, metan, lustgas och ozon.

(Killa: Naturvirdsverket, SMHI, IPCC)
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Klimatneutral

Ett tillstdnd didr minskliga aktiviteter inte leder till
nigon nettoeffekt p& klimatsystemet. Att uppna ett
sadant tillstdnd kriver bland annat att kvarvarande
vixthusgasutslipp till atmosfiren balanseras med
avligsnande av vixthusgaser, till exempel genom

klimatkompensation. (Killa: IPCC, Naturvérdsverket)

Klimatpolitiska ramverket

Riksdagen har antagit ett klimatpolitiskt ramverk for
Sverige som innehdller nya klimatmal, en klimatlag och
ett klimatpolitiskt rdd. Ramverket ska strukturera
klimatpolitiken och baseras pa en verenskommelse
inom den parlamentariska Miljomalsberedningen.
(Killa: Regeringen)

Klimatpaverkande gaser (vaxthusgaser)

Frimst koldioxid som kommer frin minskliga aktiviteter
sisom energiproduktion och transporter. Innefattar
ocksd andra gaser som till exempel metan, lustgas,
desfluran och sevofluran. Dessa gaser gér att virme frin
solinstrilning fingas upp i atmosfiren och inte bara
reflekteras eller stralar frén jorden ut i rymden.

(Killa: Naturvardsverket)

Koldioxidekvivalenter, CO2e

For att f3 alla vixthusgaser jimf6rbara multipliceras alla
utslipp, forutom koldioxid, med en global uppvirm-
ningspotential (Global Warming Potential - GWP).
Denna faktor ir olika for respektive gas eller imne i fast
form och ger totala bidraget till den globala uppvirm-
ningen for den aktuella gasen. Med hjilp av GWP
riknas de om till koldioxidekvivalenter.

(Killa: Naturvardsverket)

Kombinationseffekt/Cocktaileffekt

Kombinerad effekt av en blandning av kemikalier, som
kan vara storre in de enskilda imnenas effekt var for
sig. (Killa: Kemikalieinspektionen)

Kommunalt avfall

Definieras i avfallsdirektivet och i Miljébalken sedan
2020 som avfall frin hushill och sidant avfall frin
andra killor som till sin art och sammansittning liknar
avfall frin hushall. Ersitter delvis den tidigare termen
hushallsavfall f6r den del som berér annan verksamhet
4n hushall.

Exempel pi kommunalt avfall dr blandat avfall och
separat insamlat avfall frin hushill, inklusive papper
och kartong, glas, metall, plast, biologiskt avfall, tri,
textilier, férpackningar, avfall som utgors av eller inne-



haller elektrisk och elektronisk utrustning, férbrukade
batterier och ackumulatorer samt grovavfall, inklusive
madrasser och mébler. (Killa: Naturvardsverket).

Kosmetisk produkt

Amnen eller blandningar som ir avsedda att appliceras
p4d minniskokroppens yttre delar (6verhud, hér,
harbotten, naglar, lippar och yttre kénsorgan) eller pd
tinder och slemhinnor i munhdlan i uteslutande eller
huvudsakligt syfte att:

® rengodra

° parfymera

* forindra utseende

e skydda

* Dbibehalla skick

e korrigera kroppslukt

En produkt betraktas alltsi som kosmetisk d4 alla tre
delar av definitionen ir uppfyllda:

* bestdr av imnen eller blandningar

* ska appliceras pd minniskokroppens yttre delar

* har enbart ett kosmetiskt syfte

(Killa: Likemedelsverket)

Livscykelkostnad, LCC

Act berikna livscykelkostnader (LCC) ir et sidtt att
inkludera langsiktiga effekter i ett inkdpsbeslut genom
att titta p& ekonomiska konsekvenser i en produkt eller
tjinsts hela livscykel. Genom att ta hinsyn till livscykel-
kostnader kan den offentliga affiren bli en ekonomiskt
och miljomissig hallbar investering. (Killa: Upphand-
lingsmyndigheten)

Livscykelperspektiv

Ett sdct att titta pd en produkes eller tjinsts miljopéver-
kan i hela livscykeln, frn utvinning av naturresurser,
tillverkning till avfallshantering. Att berikna miljopé-
verkan ur ett livscykelperspektiv kallas att gora en
livscykelanalys, LCA. (Killa: Swedish Life Cycle
Center)

Livsmedel
Nigot som regelbundet méste tillféras kroppen for att

livsfunktionerna ska uppehéllas, mat eller dryck.
(Killa: Livsmedelsverket)

Livsmedelsstrategin, nationella

Regeringen beslutade 2017 om en livsmedelsstrategi till
2030 dir bland annat inriktningsmal sattes till 60 pro-
cent ekologiska livsmedel for offentlig livsmedelskon-
sumtion. (Killa: Upphandlingsmyndigheten, Reger-
ingen)

Lakemedel

Substans eller kombination av substanser som tillhanda-
halls med uppgift om att den har egenskaper for att
forebygga eller behandla sjukdom hos minniskor eller
djur, eller som kan anvindas pi eller tillféras minniskor
eller djur i syfte att dterstilla, korrigera eller modifiera
fysiologiska funktioner genom farmakologisk, immuno-
logisk eller metabolisk verkan eller for att stilla diagnos

(Killa: 1§ likemedelslagen (SFS 1992:859)

Material
Bestandsdelar som miste sittas ihop for att ndgot
anvindbart ska uppstd. (Killa: Kemikalieinspektionen)

Medicinteknisk produkt

Instrument, apparat, anordning, programvara, implan-

tat, reagens, material eller annan artikel som enligt

tillverkaren 4r avsedd att, antingen separat eller i

kombination, anvindas fér minniskor for ett eller flera

av foljande medicinska indamal:

* diagnos, profylax, évervakning, behandling eller
lindring av sjukdom

* diagnos, évervakning, behandling, lindring eller
kompensation for en skada eller funktionsnedsitt-
ning

* undersdkning, utbyte eller indring av anatomin eller
av en fysiologisk process eller ett fysiologiske tillstdnd

* befruktningskontroll eller fertilitetsstdd

* desinfektion eller sterilisering av nigon av de ovan-
nimnda produkterna, och som inte uppndr sin
huvudsakliga, avsedda verkan i eller p4 minnisko-
kroppen med hjilp av farmakologiska, immunolo-
giska eller metaboliska medel, men som kan under-

stddjas i sin avsedda funktion av sddana medel
Se dven Produkt. (Killa: Likemedelsverket)

Miljoledningssystem

Miljsledningssystem ger struktur och systematik 4t
miljsarbetet. Det hjilper organisationer att fokusera pa
ritt saker i planering, genomforande, uppfsljning och
forbittring av verksamheten. (Killa: Naturvardsverket)

Miljomassig hallbarhet — alternativt ekologisk hallbarhet
En av tre delar i hillbar utveckling som berér miljon.
Ekologisk hillbarhet (miljomissig hallbarhet) innefattar
allt som har med jordens ekosystem att gora. Detta
innefactar bland annat klimatsystemens stabilitet, luft-,
land- och vattenkvalitet, landanvindning och jord-
erosion, biologisk mingfald, och ekosystemtjinster (till
exempel pollinering och fotosyntes). (Killa: Natur-
vardsverket)
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Miljépaverkan

Positiv och negativ paverkan pd den yttre miljon som en
organisations hela verksamhet har. Miljgpaverkan kan
exempelvis vara pdverkan pa klimatet genom utslipp av
viixthusgaser, pdverkan pd sjoar och hav genom
overgddning. (Killa: Naturvardsverket)

Mutagen
Amne som skadar arvsmassan. Se dven Sirskilt farliga
dmnen. (Killa: Kemikalieinspektionen)

Maltider

Mialtider 4r benimningen pé de specifika tillfillen pd
dygnet d4 minniskor i ett samhille 4ter. Bra, hillbara
méltider forutsitter en helhetssyn pa maltiderna utifrdn
fyra aspeketer:

* God och trivsam — att miltiden upplevs som god och
trivsam ir viktigt for att maten ska itas.

* Niringsriktig och siker — en bra miltid 4r dven
niringsriktig och siker att 4ra.

* Miljgsmart — med miljssmart menas méltider som ir
miljomissigt héllbara samt bidrar till de nationella
miljomélen.

* Integrerad — med integrerad menas att méltiden tas
tillvara som en resurs i verksamheten.

(Killa: Livsmedelverket)

Nationella miljokvalitetsmalen

Miljskvalitetsmélen beskriver det tillstind i den svenska
miljén som ska nds. Preciseringar av miljokvalitetsmélen
fortydligar malen och anvinds i uppféljningen av dem.
Riksdagen beslutade den 28 april 1999 att det skulle
finnas 15 nationella miljskvalitetsmal for Sverige.

I november 2005 antogs ett 16:e miljskvalitetsmal om
biologisk mangfald. Arbetet med att nd miljokvalitets-
mdlen och generationsmalet utgdr grunden for den
nationella miljépolitiken. Miljokvalitetsmalen med
preciseringar ska ge en ldngsiktig malbild for miljdarbe-
tet och fungerar som vigledning for hela samhillets
miljdarbete, sdvil myndigheters, linsstyrelsers, kom-
muners som niringslivets och andra aktérers.

(Killa: Naturvardsverket)

Nérodlade (nérproducerade) livsmedel

Det finns ingen officiell definition av hur nira en livs-
medelsprodukt ska produceras for act kallas nir- eller
lokalproducerad. Olika geografiska och klimatmissiga
forutsittningar gor det ofta svire att definiera en exakt
distans for nir- eller lokalproducerade varor. Om négot
av begreppen ir relevant for en upphandlande myndig-
het eller enhet i samband med en upphandling av
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livsmedel eller mltidstjinster 4r det ddrfor upp till
denne att sjilv definiera innebdrden av begreppet.
(Killa: Upphandlingsmyndigheten)

Parisavtalet

Den 4 november 2016 tridde det globala klimatavtalet
frén Paris ikraft. Avtalet férhandlades fram under perio-
den 2011-2015 och beslutades vid COP21 i Paris i
december 2015. Kirnan i Parisavtalet 4r att minska
utslippen av vixthusgaser for att halla den globala
medeltemperaturskningen ldngt under 2 grader Celsius
jimfort med forindustriell nivd, samt att stédja de som
drabbas av klimatférindringarnas effekter.

(Killa: Naturvardsverket)

PBT

Persistent, Bioaccumulative, Toxic. Kemikalier med
PBT-egenskaper ir linglivade (persistenta), kan lagras i
levande vivnad (bioackumulerbara) och ir giftiga
(toxiska). Se dven vPvB och Sirskilt farliga dmnen.
(Killa: Kemikalieinspektionen)

Persistent

Amne som ir langlivat eller svirnedbrytbart. Se dven
vPvB och Sirskilt farliga imnen. (Killa: Kemikalie-
inspektionen)

PFAS

Poly- och perfluorerade alkylsubstanser. En grupp
persistenta, ldnglivade kemiska dmnen. Se dven Sirskilt
farliga amnen. (Killa: Kemikalieinspektionen)

Persistent Organic Pollutant, POP
Langlivad organisk fororening. Se dven Sirskilt farliga
imnen. (Killa: Kemikalieinspektionen)

Reproduktionsstorande/reproduktionstoxisk
Amne som skadar fortplantningsformigan. Se dven
Sirskilt farliga imnen. (Killa: Kemikalieinspektionen)

Risk

Kombinationen av en fara och sannolikheten for att den
ska uppstd: kombinationen fara—exponering.

(Killa: Kemikalieinspektionen)

Toxisk
Giftig. Se dven Sirskilt farliga imnen.
(Killa: Kemikalieinspektionen)

Vara
Ett foremal som under produktionen far en sirskild
form, yta eller design, vilken i stdrre utstrickning dn



dess kemiska sammansittning bestimmer dess funk-
tion. (Killa: Kemikalieinspektionen)

vPvB

Very persistent and very bioaccumulating. Kemikalie
som ir mycket ldnglivad och mycket bioackumulerande,
det vill siga lagras i vivnader. Se dven PBT och Sirskilt
farliga imnen. (Killa: Kemikalieinspektionen)

Véxthuseffekten

Vixthuseffekten 4r en grundliggande egenskap hos
jordens klimat — den péverkar balansen mellan inkom-
mande solstrélning och utgdende virmestrdlning. Den
inkommande solinstrilning passerar genom atmosfiren
och virmer upp jordytan. Den uppvirmda jordytan
sinder i sin tur ut virmestrélning vars passage till stor
del hindras av vixthusgaserna i atmosfiren. En del av
denna virmestrilning strilas tillbaka mot jorden, vilket
haller temperaturen pé jordytan bdde hogre och jim-
nare jimfort med en planet utan atmosfir.

I samband med global uppvirmning och klimatfér-
dndringar menas en forstirkning av den livsnddvindiga
och naturliga vixthuseffekten. Se dven Global upp-
virmning. (Killa: SMHI)

/f\teranv'éndning

Ateranv'dndning ir en atgird som innebir att en
produkt eller komponent som inte 4r avfall anvinds
igen for att fylla samma funktion som den ursprung-
ligen var avsedd for. (Killa: Avfall Sverige)

Atervinning

Atervinning 4r en avfallshantering som beskrivs i bilaga 1
till Avfallsférordningen eller som pa annat sitt innebir
act avfallet kommer till nytta som ersittning f6r annat
material eller férbereds for att komma till sddan nytta
eller en avfallshantering som innebir férberedelse f6r
dteranvindning. (Killa: Avfall Sverige)

Amne

Kemiskt grundimne och dess foreningar i naturlig eller
framstilld form, inklusive tillsatser som 4r nédvindiga
for att bevara en produkts stabilitet samt eventuella
fororeningar fran tillverkningsprocessen, men exklusive
eventuella [6sningsmedel som kan avskiljas utan att det
paverkar dmnets stabilitet eller indrar dess sammansitt-
ning. (Killa: Kemikalieinspektionen)

§
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